W dziecinstwie niewiele zalezy od nas samych,
wiele za$ od tych, ktorzy sq z nami”

B. Roctawski

Program wychowawczo - profilaktyczny
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,lTeczowa Kraina”

w Policach

Opracowata Rada Pedagogiczna
w porozumieniu z Rad3a Rodzicow

i catej spotecznosci przedszkolnej



Wychowanie — wg Muszynskiego sg to wszelkie zamierzone dziatania w
formie interakcji spotecznych majgce na celu wywotanie trwatych, pozgdanych
zmian w osobowosci ludzi. Oddziatywania wychowawcze to wzajemne
oddziatywania elementéw sytuacji, tzn. osdb, rzeczy i warunkow, maja
charakter wychowawczy, jesli prowadzg do wzglednie trwatych zmian w
osobowosci. Przedszkole stara sie przygotowywac do udziatu w funkcjonowaniu
spoteczenstwa, czyli uspotecznié swoich wychowankdéw. Stara sie takze rozwijac
ich osobowosé, by pozwoli¢ im na samodzielne kierowanie swoim zyciem. Tak
wiec przedszkole jest specyficznym srodowiskiem wychowawczym przede
wszystkim dlatego, ze proces wychowawczy majgcy tu miejsce, nie tylko jest
celowy, lecz takze w stawianiu tych celdw bierze pod uwage dobro dziecka.

Najwazniejszy cel wychowania cztowieka, ktéremu powinny zostaé
podporzagdkowane wszystkie inne cele, tresci oraz metody pracy
wychowawczej. Jest to ogdét norm i celdw wptywajacych na dziatalnosc
wychowawczg, oraz ustalony badZz przyjety wzorzec osobowy, ktérego
wiasciwosci uwaza sie za bez zarzutu i godne do nasladowania dla mtodego
cztowieka.

System edukacji i aktywnosci wychowankéw oraz wychowawcéw,
umozliwiajacy uczniom zmienianie sie w zaplanowanym przez wychowawcow
(nauczycieli) kierunku, to przeksztatcenie sposobdéw postrzegania sSwiata,
ksztattowanie uczu¢ moralnych i estetycznych, postaw spotecznych i
przekonan, wszechstronne ksztattowanie osobowosci wychowankow, a takze
ich charakteru oraz woli.

Zadania wychowawcze przedszkola

e Wszechstronna pomoc dzieciom w ksztattowaniu wtasnej osobowosci.

e Zapoznanie dzieci z ich prawami i obowigzkami oraz zasadami wspoétzycia
i wspotdziatania z innymi.

e Ujednolicenie oddzialywan wychowawczych przedszkola i domu.
Podjecie wspdlnej pracy z rodzicami nad prawidtowym rozwojem i
wychowaniem dziecka w klimacie wzajemnego szacunku i zaufania.

e Ksztattowanie szacunku dla wartosci dziedzictwa kulturowego oraz
wrazliwosci na otaczajgce srodowisko naturalne.



Budowanie systemu wartosci dziecka opartego na zasadach tolerancji,
zyczliwosci , uczciwosci, sprawiedliwosci , odpowiedzialnosci, empatii,
asertywnosci.

Przygotowanie dzieci do zycia w spoteczenstwie przez wzmacnianie
poczucia tozsamosci narodowe;j , ksztatcenie postaw patriotycznych
Rozwijanie u dzieci umiejetnosci postrzegania siebie jako czesci grupy
rowiesniczej , spotecznosci lokalnej i Srodowiska przyrodniczego.
Budzenie w dzieciach wiary we wtasne sity i poczucia sprawstwa przez
umiejetnos¢ wspotdziatania z innymi i dochodzenie do kompromisu.
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych .

Wyrabianie czujnosci wobec zagrozen.

Prawa Dziecka

Dziecko ma prawo do:

Akceptacji jego osoby.

Rozwoju zgodnego z potrzebami i mozliwos$ciami.

Szacunku dla jego potrzeb , zyczliwego i podmiotowego traktowania.
Ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej badz
psychicznej.

Poszanowania jego godnosci osobistej.

Poszanowania wtasnosci.

Posiadania osdb zaangazowanych i odpowiedzialnych do ktdrych moze
sie zwrdcic.

Spokoju i samotnosci gdy tego potrzebuje.

Aktywnego ksztattowania kontaktéw spotecznych i otrzymywania w tym
pomocy.

Zabawy i wyboru towarzyszy zabaw.

Snu i wypoczynku.

Jedzenia i picia.

Badania i eksperymentowania.

Doswiadczania konsekwencji wtasnego zachowania wtacznie z
zachowaniem zasad bezpieczeristwa.

Bycia kochanym.

Prawdziwej i rzetelnej informacji.



Obowigzki Dziecka

e Przestrzegad zasad kulturalnego wspotzycia w grupie.

e Szanowac godnosc osobistg innych dzieci oraz pracownikéw przedszkola i
swoich bliskich.

e Nie oddalac sie od grupy.

e Zgtaszac swoje dolegliwosci i potrzeby.

e Bawic sie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

e Dbac bezpieczenstwo swoje i innych.

e Utrzymywac tad i porzadek w salii otoczeniu.

Prawa i obowigzki rodzicow

Rodzice (prawni opiekunowie) dzieci uczeszczajgcych do przedszkola maja
prawo do

e aktywnego wiaczania sie w zycie przedszkola;

e znajomosci zadan wynikajgcych z rocznego planu pracy przedszkola oraz
znajomosci programu wychowania przedszkolnego realizowanego w
danym oddziale;

e wyrazania opinii na temat pracy przedszkola;

e uzyskiwania rzetelnych i obiektywnych informacji na temat swojego
dziecka, jego zachowania i rozwoju;

e uzyskiwania porad i wskazéwek od nauczycieli w rozpoznawaniu
przyczyn trudnosci wychowawczych oraz doborze metod udzielania
dziecku pomocy;

e wspotuczestnictwa w organizowaniu wycieczek raz imprez kulturalnych
i sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i rodzicow;

spotkan z nauczycielem w celu wymiany informacji

Obowigzkiem rodzicow jest:
e przyprowadzanie i odbieranie dziecka z przedszkola
® przestrzeganie godzin pracy przedszkola;
e terminowe wnoszenie optat za pobyt dziecka w przedszkolu;
¢ informowanie o przyczynach nieobecnosci dziecka w przedszkolu,
® niezwtoczne zawiadamianie o zatruciach pokarmowych i chorobach
zakaznych;
e przyprowadzanie do przedszkola zdrowego dziecka;
e dbanie o czystosc¢ i higiene osobistg dziecka;
e przestrzeganie postanowien statutu przedszkola;
e respektowanie uchwat Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicéw oraz



zarzadzen dyrektora przedszkola;
e zaopatrzenie dziecka w niezbedne przedmioty, przybory i pomoce;
e informowanie dyrektora lub nauczyciela o wszelkich zdarzeniach

i sytuacjach, majgcych bezposredni zwigzek z dzieckiem, jego bezpieczenstwem

oraz kondycjg zdrowotng i emocjonalng;

e wspotdziatanie z nauczycielem w celu skutecznego i jednolitego
oddziatywania wychowawczego na dziecko i stymulowania jego
indywidualnego rozwoju.

Wzmacniane pozytywnych zachowan

e pochwata umownym gestem ( usmiech, spotkanie kciukéw, dtoni,
oklaski, pogtaskanie po gtowie, podanie dtoni ...)

e pochwata stowna indywidualna

e pochwata stowna na tle grupy

e pochwata stowna w obecnosci rodzica

e wreczenie umownego znaczka ( naklejka, symboliczna pomocna dton,
zeton, ...)

e zakupy w sklepiku ( grupy, ktére wprowadzity te forme wzmacniania
zachowan spotecznie akceptowanych)

e wreczenie , Teczusia”, czyli medalu super przedszkolaka

Konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania wczesniej
ustalonych zasad wspotiycia w grupie ( agresja czynna i
bierna- fizyczna, stowna, psychiczna)

e rozmowa z dzieckiem ukierunkowana na rozwigzanie problemu.

e upomnienie umownym gestem

e upomnienie stowne indywidualne

e upomnienie stowne na tle grupy

e upomnienie w obecnosci rodzica

e chwilowa odsuniecie od zabawy

e zmiana aktywnosci

e w przypadku celowego zniszczenia — naprawa szkody samodzielnie,
z rodzicami, opiekunami, odkupienie



e zadoscuczynienie — przemyslenie w jaki sposéb poszkodowanemu
dziecku sprawié przyjemnos$¢ np. wspdlna zgodna zabawa, wfasnoreczne
wykonanie zabawki, laurki z przeprosinami, serdeczne uscisniecie itp.

Zasady postepowania

e Zadbaé o bezpieczenstwo dziecka i innych oséb. Odebraé dziecku
niebezpieczny lub niewtasciwie uzywany przedmiot. Rozdzieli¢ walczace
strony. Zabraé dziecko z miejsca, w ktdrym moze mu cos zagrazac.

e Zaakceptowac to, ze dziecku moze sie nasza interwencja nie spodobad.
Da¢ mu prawo do wyrazenia wtasnego zdania. Powiedzie¢: rozumiem, ze
bardzo chciates sie bawié tg zabawka, ale mégtbys w ten sposdb komus
wyrzadzi¢ krzywde lub cos zniszczyc.

e Sprobowac nazwac jego emocje i to, co sie z nim dzieje oraz okaza¢ mu
zrozumienie.

e Zadbac o wtasny rzetelny oglad, zrozumienie sytuacji — czego ja chce i
potrzebuje, co wywotuje modj sprzeciw i dlaczego? Jaki cel chciato
osiggngé dziecko i jak moge zadba¢, zeby osiggneto go w inny sposodb.
Dopytacé: co sie stato, co chciates zrobi¢, jak moge ci pomadc. Jaki masz
pomyst na rozwigzanie sytuac;ji?

e Uczy¢ sie samemu radzi¢ z wtasnymi emocjami. Dba¢ o wtasng forme
psychiczng i  samopoczucie. Pozostawi¢ dziecku przestrzen na
samodzielne rozwigzanie problemu. Pozowic na ponoszenie sukcesow i
porazek.

e Stara¢ sie poszerza¢ swojg wiedze na temat zachowan
charakterystycznych dla poszczegdlnych etapdw rozwojowych.

e Praktykowaé time-in, czyli budowanie silnych, opartych na szacunku
relacji z dzieckiem.

e Dbac o wzajemne zaufanie i zrozumienie.

e Szanowac granice dziecka i respektowac wtasne.

e Akceptowac przejawy jego autonomii.

e Obdarzac dziecko niewartosciujgcg uwagg i spedzac z nim czas.

e Starac sie jak najlepiej poznac i zrozumiec dziecko.

e Ukazywac wtasciwe formy zachowan.

e Oceniaé czyn a nie dziecko.

e Przebaczac.



Jednolite umowy obowigzujgce w naszym przedszkolu

W wyniku wnikliwej obserwacji, potrzeb naszych dzieci, sukceséw i
porazek, odnoszac sie do Konwencji Praw Dziecka w porozumieniu z
rodzicami, dzie¢mi i personelem przedszkola, wypracowaliSmy spdjne i
jednolite zasady dotyczgce kodeksu zachowad. Ich stosowanie ma na
celu wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad godnego, petnego
szacunku, pokory i skromnosci zycia w grupie. Budowania prawidtowych
relacji, empatii, wspoétodczuwania.

1. JesteSmy wobec siebie uprzejmi

2. Stuchamy siebie wzajemnie

3. Uzywamy zwrotdéw grzecznosciowych (dziekuje, prosze, przepraszam, dzien
dobry, do widzenia).

4. Dbamy o bezpieczenstwo swoje i innych

- zawsze jestesmy w poblizu swojej grupy,

- stuchamy polecen dorostych

5. Dbamy o porzadek w sali, przedszkolu oraz placu zabaw

6. Swietujemy urodziny — wszyscy sa dla nas jednakowo wazni

- rodzice przynoszg drobny i skromny poczestunek ( chrupki kukurydziane,
samodzielnie ususzone owoce, ciasteczka, miekkie cukierki... — bez tortéw i
innych atrakgcji),

- w prezencie urodzinowym dziecko dostaje wykonang samodzielnie przez
grupe zabawke,

7. Zabawki przynosimy tylko w poniedziatki

8. Ksigzkami ,,dzielimy” sie kazdego dnia.

»Szukaj witasnej drogi. Poznaj siebie, zanim zechcesz dzieci poznac. Zdaj
sobie sprawe z tego, do czego sam jestes zdolny, zanim dzieciom poczniesz
wykresla¢ zakres praw i obowigzkdw. Ze wszystkich sam jestes dzieckiem,
ktore musisz pozna¢, wychowac i wyksztatci¢ przede wszystkim”

Janusz Korczak






